
   

 

Retningslinjer for medicingivning og medicinopbevaring til børn i dagtilbud. 
 

Personalet følger Sundhedsstyrelsens ”Skrivelse om medicingivning til børn i dagtilbud, skoler og 

skolefritidsordninger” Skrivelsen findes på 

https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=133849 

Som udgangspunkt giver personalet i dagtilbud kun medicin til børn med kroniske og 

længerevarende sygdom og hvor barnets læge har ordineret medicin. 

Medicingivning af forbigående sygdomme, herunder infektioner, skal foregå i hjemmet udenfor 

det tidsrum hvor børnene er i dagtilbud. Hvis medicinen skal gives op til tre gange i døgnet, kan 

tidspunktet for medicingivningen som regel rykkes uden betydning for effekten, og passes ind, så 

det kan gives derhjemme. I helt særlige tilfælde, hvor børn med længerevarende infektioner har 

behov for at være en del af børnefællesskabet i daginstitutionen, kan det være nødvendigt at give 

medicin på et aftalt tidspunkt midt på dagen. Forud for en sådan aftale, har lederen af 

institutionen godkendt aftalen og afstemt medicingivningen med barnets forældre og den 

behandlende læge. 

Forældreansvar og instruktion 

• Medicinen skal være lægeordineret og med en tydelig skriftlig anvisning af hvornår, 

hvordan og hvor meget medicin, der skal gives. 

• Medicinen skal være i original emballage. 

• Medicinen skal være påført barnets navn og eventuelt cpr. nr. for at personalet må 

modtage medicinen.  

• Forældrene har ansvaret for, at udløbsdatoer på medicinen er i orden.  

• Forældrene er ansvarlige for en tilstrækkelig instruktion om medicingivningen. 

Akutte tilfælde 

Ved nogle kroniske sygdomme kan barnet få akutte anfald. Det drejer sig om feberkrampe, 

epilepsi, overfølsomhed. 

Barnets læge har i disse tilfælde ofte ordineret ”akut” medicin, som personalet straks skal give 

samtidig med, at der skal tilkaldes en ambulance. 

• Det er lederens ansvar at alle medarbejdere kan give akut eller livreddende medicin. 

Opbevaring og dokumentation 

• Medicinen skal opbevares i et aflåst skab.  

• Medicin som skal opbevares på køl skal ligeledes være låst inde. 

• Lederen skal sikre dokumentation af, hvornår og af hvem det enkelte barn har modtaget 

medicin. 

• Instruktion til medicingivning skal ligge ved det enkelte barns medicin i medicinskabet. 



   
 

Rådgivning 

Dagtilbud kan enten kontakte koordinerende sundhedsplejerske Kaia Albin (kpe@billund.dk eller 

tlf. 4064 9099) eller den til dagtilbuddet tilknyttede sundhedsplejerske (se oversigt ’Med barnet i 

Centrum’) og få hjælp til implementering af ”Retningslinjer for medicingivning og 

medicinopbevaring til børn i dagtilbud. – Herunder oplæring i behandling af stikpiller, anvendelse 

af inhalationsapparater eller EPI-pen samt insulininjektioner. 
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